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V. REŽIM STRAVOVÁNÍ VČETNĚ PITNÉHO REŽIMU 

 

Stravování:  Školní jídelna -  součást školského zařízení 

                        

1) Děti mají právo se stravovat 5x denně (snídaně, přesnídávka, oběd, svačina, večeře, popř. druhá 
večeře) ve školní jídelně (kromě přesnídávky, která se podává ve škole za dozoru učitelů), která je 
nedílnou součástí školského zařízení.   

    Stravování se řídí vyhláškou č.107/2005 Sb., o školním stravování, školským zákonem a vyhláškou 
č. 602/2006 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách osobní a provozní 
hygieny při činnostech epidemiologicky závažných, ve znění pozdějších předpisů. 

 

1) Jídelníček je sestavován na základě zásad zdravé výživy a dodržování     spotřebního koše 
u vybraných potravin. Jídelní lístek sestavuje vedoucí  kuchařka a schvaluje vedoucí 
ekonomicko úseku.   

2) Jídelní lístek je vyvěšen v jídelně u výdejního okénka, vždy na celý týden. 
 

3) Školní jídelna zajišťuje stravování dětí, zaměstnanců a cizích strávníků.  
 

4) Ceny stravného jsou uvedeny v příloze tohoto dokumentu.  

 

Přihlašování a odhlašování stravy 

1. Zaměstnanci a cizí strávníci 

- na začátku každého měsíce písemnou objednávkou stravy na měsíc nebo 

- osobně v kanceláři vedoucí stravování nebo v kuchyni do 8.00 hodin nebo 

- telefonicky: 487 851 808, 487 829 677, 487 829 678 

2. Děti vlastního zařízení 

- při ukončení noční směny vychovatel zapíše přítomné počty dětí do programu EVIX  

 

Zajištění bezpečnosti dětí v jídelně 

1. děti jsou na začátku školního roku, seznámeny s provozním řádem jídelny a poučeny o 
bezpečnosti v prostorách jídelny a šatny, které potvrdí svým podpisem    

2. strávníci jsou povinni řídit se pokyny vedoucí stravování, dohledu provádějících pedagogů a 
vychovatelů 

3. strávníci jsou povinni chovat se při stravování ohleduplně, v souladu s hygienickými a 
společenskými pravidly při stolování  

4. čistotu prostředí jídelny a šatny během výdejní doby zajišťuje pedagogický dozor    

5. problémy, připomínky, technické nebo hygienické závady, k provozu jídelny, hlásí strávník 
vedoucí stravování 



6. mimořádný úklid jídelny během výdejní doby (rozbité nádobí, rozlitý čaj, apod.), zajišťuje 
uklízečka   

 

Vlastní organizace provozu 

 v šatně je možnost odložení tašek a svršků 

 u okénka s nápoji se strávník sám obslouží (nápoje, saláty, kompoty) 

 může si zde nalít polévku a zároveň mu kuchařka vydá stravu 

 příbory si strávník vezme ze zásobníku na konci výdejního pultu 

 strávník má možnost si přidat stravu – polévky, přílohy, omáčky 

 po konzumaci oběda odnese strávník použité nádobí do okénka k mycí  

 lince, kde roztřídí použité nádobí 

 

Požadavek na balíček místo oběda nebo večeře  

 při mimořádných akcích (výlet, exkurze), pro více strávníků je třeba  

     nahlásit požadavek na balíček den předem ráno 

 

 

 

 

Doba vydávání stravy: 

 

      
OD - DO    
HODIN  

Snídaně   7,00    7,45 Jídelna 

    9,00    9,30     Dny pracovního klidu 

Přesnídávka   9,40  10,00 Škola: pondělí – pátek 

      
Ve dnech pracovního klidu při 
snídani 

Oběd 

 

Pondělí 

- pátek 

 

 

 

12,00 

12,30 

12,30 

 

 

 

12,00 

 12,30 

 13,30 

 14,00 

  

  

  

 12,30 

Jídelna  

- provozní zaměstnanci+cizí 

- vychovatelé 

- děti a učitelé 

 

 

- sobota, neděle – děti, 
vychovatelé 

 Oběd 

 - prázdniny 

11,30 

12,00 

 12,00 

 12,30 

Jídelna  

- provozní zaměstnanci+cizí 



 - děti a vychovatelé 

Svačina 15,45  16,00 Na rodinných skupinách 

      Pondělí – neděle 

Večeře 18,00  18,30 Jídelna 

2. večeře 20,00  20,30 Na rodinných skupinách  

 

 

Pitný režim: 

- snídaně, přesnídávka, oběd, svačina, večeře, 

- mezi pravidelným podáváním nápojů v jídelně je nápoj k dispozici ve škole a na rodinné skupině 

- ve večerních hodinách (do 20,45 hodin) možnost přípravy nápojů v kuchyňkách na rodinných 
skupinách 

- druhy nápojů: mléko, bílá káva, kakao, čaj, šťáva, vitamínové extrakty, voda s citronem, voda. 

 

 

 

 

Zásobování vodou: 

Pitná voda je odebírána z veřejného vodovodu, kontrolu hygienických limitů provádí správce 
veřejného vodovodu. 

 

Mimořádný příspěvek  

Mimořádný příspěvek pro děti v ústavní péči je v celkové výši 400,- Kč na rok ve formě 3 balíčků, 
tj. 100,- Kč při příležitosti Velikonoc, Dne dětí taktéž v hodnotě 100,- Kč a na Mikuláše má balíček 
hodnotu 200,- Kč.    

 

 

                                                                                                             Mgr. Konopiský Václav 

                                                                                                             Ředitel DDŠ Hamr na Jezeře 


